


     Los Estados de Ánimo, a diferencia de las emociones,
son holísticos, históricos, culturales y de una
temporalidad muy distinta. Lo más relevante para
nosotros radica en que nos son transparentes y, por lo
tanto, si no desarrollamos habilidades y sensibilidades
que nos ayuden a sacarnos de nuestra ceguera,
permaneceremos atrapados en ellos.

     A pesar de conocerlos en la teoría, de nombrarlos
para referirnos a nuestras experiencias, no podemos
reconocer, en nuestro vivir cotidiano, el impacto que
tienen en la interpretación de nuestras posibilidades.
Ello se debe a ideas que consideramos equivocadas para
poder comprenderlos en su ontología.

     Aprender a navegar situaciones y cultivar estados de
ánimo propicios para cuidar lo que nos importa son
habilidades esenciales para movilizar equipos y
organizaciones en el presente. 

     Si bien hoy ya reconocemos que somos seres
emocionales, aún no podemos distinguir que todos
nuestros razonamientos los hacemos al interior de los
estados de ánimos en lo que nos encontramos.

     Para el desarrollo de esta propuesta, en KAMAYKA
contamos con la Certificación del Dr. Fernando Flores
para el uso de la herramienta y el programa que
recibirás en este entrenamiento. De este modo,
garantizamos, no solo un servicio de excelencia, sino y
principalmente un servicio que está a la vanguardia en
el mundo del coaching ontológico, ampliando
significativamente tus posibilidades de diseño de futuro.

¿POR QUÉ ESTE
ENTRENAMIENTO ES PARA VOS?



Desarrollar nuevas habilidades requiere
práctica.

 

No son conceptos que se pueden aprender leyendo
libros o viendo videos. 

“Navegar” estados de ánimo requiere desarrollar
habilidades y sensibilidades a través de ejercicios, tal
como lo haríamos para ejercitar músculos en un
gimnasio. 

Estos son ejercicios conversacionales que requieren
contar con un coach o mentor especializado para
acompañar en el proceso de aprendizaje. 

¿QUÉ LOGRARÁS EN EL PROCESO?

Expandir tu sensibilidad para

observar en qué estados de

ánimo te encontrás.

Desarrollar la habilidad de

ponerte en una situación y

reflexionar sobre cómo estados

de ánimo restrictivos pueden

atraparte y cerrar posibilidades. 

Cultivar estados de ánimo que te

permitan descubrir posibilidades

en cada situación para cuidar de

lo que querés cuidar. 

DESARROLLAR HABILIDADES



¡Será puro entrenamiento!

Para ello contarás con dos plataformas

desarrolladas y provistas por el equipo de

Pluralistic Networks Inc. del Dr. Fernando Flores:

Plural: Gimnasio para entrenar las habilidades

de Navegación de Estados de Ánimo.

1.

Curso de Orientación para aprender la

ontología de los Estados de Ánimos

2.

EN QUÉ CONSISTE EL PROGRAMA

¿POR QUÉ ESTADOS DE
ÁNIMO HOY?

Esto es particularmente
relevante cuando nos
tenemos que orientar a
situaciones en un mundo
cada vez más
impredecible.

Ser capaces de navegar estados de ánimo es
una habilidad crucial para cuidar lo que nos
importa.



Master Coach Ontológico Profesional avalado por
AACOP Internacional.

Certificado en Navegación de Estados de Ánimo por
Fernando Flores en Pluralistic Networks Inc, San
Francisco CA. EEUU.

Creador y Director de la Certificación en Inteligencia
Relacional Ampliada reconocido por AACOP
Internacional.

Creador y Director del Postítulo en Filosofía para
Coaches reconocido por AACOP Internacional.

Certificado como Facilitador de Conversaciones
Colaborativas por Dr. Humberto Maturana y Ximena
Dávila en Matriztica, Santiago de Chile, Chile.

Entrenado por Dra. Elena Espinal en Team-Power,
México.

Responsable de las Sedes de ECOA en San Luis y
Nuñez-Olivos.

Cocreador y Director del Postítulo en Coaching
Organizacional y Ejecutivo en ECOA.

Pablo Martínez
Sucut

Como se trata de un TRABAJO PERSONALIZADO

¡LOS CUPOS SON LIMITADOS!

¿QUIÉN TE ENTRENARÁ?

Fundador y Director

¿CUÁL ES LA INVERSIÓN ?¿CUÁL ES LA INVERSIÓN ?
$ 290.000

Incluye:
28 horas de entrenamiento grupal (11 encuentros en
fechas establecidas)
Curso diseñado por Pluralistic Networks Inc.
Licencia para la Plataforma Plural

Hasta en 6  CUOTAS SIN INTERES 

SE ENTREGAN CERTIFICADOS

Hasta el 05 de Junio



"El aprender es un gran
acto de amor a

nosotros mismos"

CALENDARIO 2024

Horarios: 15:00 a 17:30 o 19:00 a 21:30


